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No． 書名 著者 出版社 出版年 請求記号 資料No.

1
新型コロナウイルス 脅威を制する正しい知識

水谷 哲也／著 東京化学同人 2020.5
4H/498.6/ﾐｽ
/

0112149332

2
図解新型コロナウイルスメンタルヘルス対策

亀田 高志／著 エクスナレッジ 2020.7
4H/498.8/ｶﾒ
/

1109899086

3
不調を感じたら…からだが喜ぶ料理のきほん

梅崎 和子／著 新泉社 2019.4
4H/498.583/
ｳﾒ/

0111996724

4
新型コロナウイルス緊急対策マニュアル これで
わが家の感染対策はバッチリ! 齋藤 勝裕／編著 秀和システム 2020.4

4H/498.6/ｻｲ
/

1109780823

5
感染症専門医が普段やっている感染症自衛マ
ニュアル 佐藤 昭裕／著 SBクリエイティブ 2020.7

4H/498.6/ｻﾄ
/

0112169236

6
コロナうつはぷかぷか思考でゆるゆる鎮める み
んな不安。でも、それでいい 藤野 智哉／著 ワニブックス 2020.6

4H/493.764/
ﾌｼ/

0112158234

7
メンタル・クエスト 心のHPが0になりそうな自分を
ラクにする本 鈴木 裕介／著 大和出版 2020.4

4H/146.8/ｽｽ
/

0112141412

【アフターコロナの社会について考える】

No． 書名 著者 出版社 出版年 請求記号 資料No.

8
コロナと生きる 内田 樹／著，岩田 健太郎／

著
朝日新聞出版 2020.9 S/498.6/ｳﾁ/ 0112184359

9
コロナ・ショックは世界をどう変えるか　政治・経
済・社会を襲う危機 イワン・クラステフ／著 中央公論新社 2020.7 /319/ｸﾗ/ 1109891257

10
アフターコロナ 見えてきた7つのメガトレンド（日
経BPムック） 日経クロステック／編 日経BP 2020.7 /332.1/ｱﾌ/ 0112155375

11
現代思想 48巻11号2020-9 コロナ時代を生きる
ための60冊 - 青土社 2020.8 /305/ｹﾝ/ 1109952067

12
新型コロナウイルス感染症に関する労働問題
Q&A 今すぐ役立つ書式例も掲載!! 杜若経営法律事務所／編 労働調査会 2020.5 /336.48/ｼﾝ/ 0112160557

13
テレワークをはじめよう テレワーク生産性向上研究

会／著
技術評論社 2020.7 /336.4/ﾃﾚ/ 1109889673

14
新型コロナ労務トラブルケース別相談事例集

岩出 誠／著 日本法令 2020.10 /336.4/ｲﾜ/ 1111017479

15
コロナvs.AI 最新テクノロジーで感染症に挑む

石井 大輔／著 翔泳社 2021.1 /007.13/ｺﾛ/ 1111104525

16

自園で新型コロナウイルスの感染者が出たとき
事例に学ぶ保育園・幼稚園・こども園ですぐにす
ること・日頃から備えておくこと

新保 庄三／編著 日本保育者支援協会 2020.10 /376.14/ｼｴ/ 1111039481

17
近代食堂 第52巻  第6号  2020-6  No.616 アフ
ターコロナwithコロナの飲食店づくり - 旭屋出版 2020.6 /673/ｷﾝ/ 1109827582

【感染症について考える】

No． 書名 著者 出版社 出版年 請求記号 資料No.

18
世界を変えた微生物と感染症

左巻 健男／編著 祥伝社 2020.8 /465.04/ｻﾏ/ 0112171419

19
ウイルスの意味論 生命の定義を超えた存在

山内 一也／[著] みすず書房 2018.12 /465.8/ﾔﾏ/ 1109285831

20

人類は感染症とともに生きていく 学校では教え
てくれないパンデミックとワクチンの現代史
（PEAK books）

ミーラ・センティリンガム／著 羊土社 2021.1
4H/493.8/ｾﾝ
/

0112225802

21
疫病と世界史 上（中公文庫）

ウィリアム・H.マクニール/著 中央公論新社 2007.12
B/493.8/ﾏｸ
/1

0111842530

22
ペスト（新潮文庫）

アルベール・カミュ/著 新潮社 1981 B/953.7/ｶﾐ/ 0100331467

23
新訳ペスト

ダニエル・デフォー／著 興陽館 2020.10 /933.6/ﾃﾌ/ 1111016182

アフターコロナの世界で生きる　ブックリスト
「アフターコロナの世界で生きる」展示図書のリストです。
展示期間：2021年2月2日（火）から2月28日（日）まで　展示場所：オーテピア高知図書館３階展示の本棚

○オーテピア高知図書館で所蔵している本をご紹介しています。
○貸出しや返却はお近くの市町村立図書館でもできます。お近くの市町村立図書館にお問い合わせください。
○本や雑誌などに関する相談がございましたら、お気軽にお問い合わせください。
　（お問い合わせの際は資料№をお伝えいただくとスムーズです。）
○請求記号に4Hがついている本は３階健康・安心・防災スペース、Bがついている本は２階文庫本コーナー、Sがついている本は２階新書コーナーの本です。

【からだとこころの健康を保つ】

〒780-0842 高知市追手筋2-1-1

TEL：088-823-4946 FAX：088-823-9352
https://otepia.kochi.jp/library


