
オーテピア高知図書館 2026.３ 

  
多文化サービス 調べものガイドＮｏ．６ 

  

 

外国の文化や歴史、地理、言語などを調べるために役立つ情報を紹介します。 

  

 

 

 

●館内の図書検索機（OPAC）を使ってキーワードで探してみよう 

外国 ／ 海外 ／ 世界 ／ 国名 （アメリカ合衆国、大韓民国など） ／ 各言語（英語、韓国語

など） ／ 国際 ／ 国連 ／ 外交 ／ 宗教 ／ 留学 ／ 海外赴任 ／ 歴史 ／ 地理 ／ 

地図 ／ 旅行案内 ／ 遺産 ／ 政治 ／ 統計 ／ 文化 ／ 異文化 ／ 多文化理解 ／ 

国際理解 ／ 国際協力 ／ 国際交流  など  

※検索の結果が多い場合は、複数のキーワードを入力することで、資料を絞りこむことができます。 

 

●本棚に行って探してみよう 

図書館の本には、内容を表す分類記号（数字）の背ラベルが貼られています。 

各本棚では、分類番号順に本が並んでいます。 

近くに同じような内容の本が集まっているので、じっくり本棚を見てみましょう。  

 

館内マップはこちら▼ 

https://otepia.kochi.jp/library/floor.html 

 

 

【２階】 

棚番号 分野（分類記号） 

13 番・14 番 宗教（160～199） 

28 番・29 番・30 番 世界史・文化史（209）／各国の歴史（220～279）／国旗（288.9） 

32 番 地理・地誌・気候全般（290）／各国の地理・地誌・紀行（292～297） 

15 番 政治・経済・社会・文化事情（302） 

35 番・36 番 風俗習慣（380）／民話［昔話］（388） 

 

【３階】 

棚番号 分野（分類記号） 

2 番・3 番・36 番・37番 各言語（820～899） 

19 番 経済政策・国際経済（333） 

 

外国について調べる 

１．キーワードや分類から探す 

〈背ラベル〉 

分類記号 

著者記号 

出版年 

https://otepia.kochi.jp/library/floor.html
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【図書】 ※紹介文のあとに★がついているものは、TRC マークによる 

１ 

世界年鑑 R/059/セカ 

共同通信社／編著 共同通信社 年刊 

世界約２００の国・地域を網羅し、歴史や政治、経済、日本との関係などの情報をわかりやすくまとめ

る。★ 

２ 

ブリタニカ国際年鑑 R/059/フリ 

 ブリタニカ・ジャパン 年刊 

前年度のおもな出来事を暦日で示した国際百科年表、注目人物、物故録、政治・経済・文化・スポーツ等

各分野の最新情報、世界の国々と地域の動向、国際比較統計表、索引などを収録。★ 

３ 

世界の宗教大図鑑 160/ホウ 

ジョン・ボウカー／著 河出書房新社 2022.11 

人類の心と文化をかたちづくってきた宗教とは何か。五大宗教はもちろん、古代宗教から民間信仰ま

で、世界中の宗教の歴史、文化、教義を貴重で美麗な図版満載で解説する。神道や新宗教など日本の

宗教も掲載。★ 

４ 

世界の歴史大図鑑 R/203.6/セカ 

アダム・ハート=デイヴィス／総監修 河出書房新社 2023.10 

４５０万年前の人類の出現から現在まで、重要な事件や出来事、決定的な思想、政治的権力、科学技術

の進歩など人類の歴史を形づくってきたものを、見開きでヴィジュアルに紹介する。世界１９５カ国の

歴史も国別にたどる。★ 

５ 

ポプラディアプラス世界の国々 １～５巻 290.8/ホフ 

監修／島津 弘 ポプラ社 2019.4 

世界の１９７の国々とそのほかの地域を掲載した学習用事典。 

６ 

海外赴任ガイド 290.93/カイ 

JCM／編集・監修 丸善プラネット 年刊 

海外赴任の事前に知っておきたい情報を具体的に解説。 

７ 

【シリーズ】文化事典  

 丸善出版  

世界各国の歴史、文化芸術、思想、習慣、政治経済まで、さまざまな側面から広く深く解説した事典シリ

ーズ。『オセアニア文化事典』、『中央ユーラシア文化事典』などがある。 

８ 

【シリーズ】～を知るための・・・章  エリア・スタディーズ  

井浦 伊知郎／編著 明石書店  

世界各国（地域）の概要をわかりやすく解説した入門書のシリーズ。『パレスチナ／イスラエルの<いま>

を知るための２４章』、『東南アジアのイスラームを知るための６４章』などがある。 

９ 

【シリーズ】ARC レポート  

ARC 国別情勢研究会／編集 ARC 国別情勢研究会  

世界４８カ国の調査・統計レポート。政治、経済、社会の動向に加え、産業、貿易などのデータを掲載。 

２．本や新聞・雑誌で調べる 
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10 

世界の統計 R/350.9/セカ 

総務省統計局／編集  総務省統計局 年刊 

国際比較の観点から国際機関の提供している統計データを出典資料として、世界各国の人口、経済、

社会、環境といった分野のデータを抽出し、統計表にまとめる。 

11 

世界国勢図会 R/350.9/セカ 

矢野恒太記念会／編集 矢野恒太記念会 年刊 

各国政府や公的機関あるいは業界団体が公表した原数値、修正値、推計値などをもとに、世界の社会・

経済情勢を表とグラフでわかりやすく解説したデータブック。現代社会の実像をうつし出す。★ 

12 

データブックオブ・ザ・ワールド 世界各国要覧と最新統計 R/350.9/テタ 

 山川出版社/二宮書店 年刊 

世界のすべての独立国・地域の最新データを網羅。自然環境、世界の国々、人口・都市、エネルギー、交

通・通信などの統計資料編(系統的)と、世界各国編(国別)の立体的 2 部構成。★ 

 

【新聞】  

１ 

Asahi Weekly   

The Bilingual Paper for English Learners 
朝日新聞社 

日本や世界の情報を、訳と合わせて英語で読むことができる。英語の占いやクロスワードも掲載。 

２ 
The Japan News 読売新聞社 

日本と世界の話題を英語で読むことができる。一部日本語と英語併記の記事も掲載。 

３ 

The Japan Times Alpha ジャパンタイムズ出版 

英語学習者のための英字新聞。最新ニュースから科学、スポーツ、旅行、エンタメまで、多彩なジャンル

の記事を厳選。 

 

【雑誌】 

１ 

NATIONAL GEOGRAPHIC（日本語版） 
日経ナショナルジオグラフィック社 

051/ナシ 

大自然の驚異や生き物の不思議、世界各地の文化・歴史・遺跡など、「地球の今」を伝えるビジュアル・マ

ガジン。 

２ 
Newsweek（日本版） 

CCC メディアハウス 

051/ニユ 

「知とライフスタイル」のナビゲート雑誌。 

３ 
ＪｉＣＡ ＭＡＧＡＺIＮＥ 

国際協力機構 

333/シヤ 

世界中の開発途上国の現状や、現場で活躍する人々の姿や活動内容を紹介。 

４ 

Forbes JAPAN 
アトミックスメディア 

335/フオ 

アメリカの経済誌『Forbes』の日本語版。世界中の世界各国版のフォーブスに掲載された記事を集約

するとともに、日本オリジナル記事もあわせ構成。 
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１ 

国・地域 外務省 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/ 

各国の一般事情、政治体制・内政、外交・国防、経済などについての基礎データを紹介。 

 

２ 

世界の統計 総務省統計局 

https://www.stat.go.jp/data/sekai/index.html 

国際社会の実情や世界における我が国の位置付けを、統計データを用いて 

正確にみることを目的に編集したもの。 

３ 

JETRO 日本貿易振興機構（ジェトロ） 独立行政法人 日本貿易振興機構 

httpｓ://www.jetro.go.jp/ 

世界経済・市場、貿易情報などビジネスに役立つ情報を掲載。 

 

４ 

国際交流基金 (JAPAN FOUNDATION) 独立行政法人 国際交流基金  

https://www.jpf.go.jp/ 

各国との文化交流、言語、文化理解についての情報を掲載。 

 

５ 

海外留学情報サイト 独立行政法人 日本学生支援機構 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/index.html 

留学に必要な基礎知識や、留学先、奨学金などの情報を掲載。 

 

６ 

パスポートの申請等について（ご案内）  高知県 

https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/passport-annai/ 

申請方法や申請書類等について掲載。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】 

 火曜～金曜 午前９時～午後８時 ／ 土曜・日曜・祝日 午前９時～午後６時 

【休 館 日】  

月曜日（祝日の場合は開館） 毎月第３金曜日（８月および祝日を除く） 

８月１１日（山の日）を含む４日間（資料特別整理期間） 年末年始（１２月２９日から１月４日まで） 

 

３．インターネットで調べる 

 

多文化サービスのご利用について 

●ことばと国際交流コーナー（Languages and Multicultural Resources Linguistics, Foreingn  

Books）にはいろいろな外国語で書かれた本があります。 

●日本語や外国語を勉強するための本があります。日本語教師の方向けの資料もあります。 

●日本でのくらしに必要な情報、国際交流や異文化理解に関する情報を提供しています。 

●オーテピア高知図書館にない本は、リクエストができます。ほかの図書館から借りたり、図書館で買ったりする

ことがあります。外国語の本もリクエストできます。詳しくは図書館の窓口でお尋ねください。 

〒780-0842 高知市追手筋 2-1-1 

TEL：088-823-4946 FAX：088-823-9352 

https://otepia.kochi.jp/library 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/
http://www.jetro.go.jp/
https://www.jpf.go.jp/
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/index.html
https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/passport-annai/

