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お知らせ 年末年始休館のお知らせ
　オーテピア高知図書館は、2022年12月29日(木)から
2023年1月４日(水)までお休みです。新年は2023年
１月５日(木)の午前９時に開館します。

お知らせ

　図書館を対象とする日本で唯一の建築賞である第38回日本図書
館協会建築賞をオーテピア高知図書館が受賞しました。建築として
の質はもとより、その建築を活用した図書館サービスの質も評価さ
れたものです。
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絵本と一緒に手話を
楽しむおはなし会を
開催しました。

お父さんと一緒に手話を
しながら聞きました。
たのしかったです。

次回開催予定
■ 日時／１月29日（日）10：30～11：00　
■ 場所／２階こども読書コーナー

参加者の声



11月  2月 イベント情報
参加費無料
申込方法の記載のないものは申込不要
今後の状況によって変更になる場合があります。
最新情報はイベント一覧をご確認ください。

　音声ガイド・日本語字幕付きの映画会です。「見ること」「聞くこと」に
障害がある方もない方もみんなで楽しめます。
● 11/27（日）14：00～16：40　場所：４階ホール
● 当日入場券を配付します。

　
ぴった～あかちゃんのおはなしかい～　
●10：00～10：20 ：０～３才の赤ちゃんと保護者、先着５組
おはなしのじかん
●10：30～11：00 ：３才～小学生、先着10名
 

ちいさいひとたちのための絵本とおはなしにであう会 
●10：30～11：00
●対象：０～３才の赤ちゃんと保護者
●先着５組
 

ストーリーテリング勉強会
こどもに向けた「おはなし」を語り、聞いて、感想などを話し合います
●9：30～11：30
●対象：ストーリーテリングに興味のある大人の方
 

市民句会
●13：15～16：00
●対象：どなたでも
 

子どもの本の読書会 
児童書の中から毎月１冊課題図書を選び、参加者全員が同じ本
を事前に読んで、感想を語り合います
●10：00～11：30
●対象：大人の方
 

若者進路相談会
●11：00～17：00
●対象：就職や進学に不安を感じている15歳～49歳の方とその
　　　 家族
 

まちかど就農相談
●11：00～17：00
●対象：将来農業を仕事にしたいと思っている方
事前に申込が必要です
 

館内ツアー
オーテピアの防災機能や、普段は入ることができない書庫など、
図書館の裏側を中心にご案内します
●13：30～14：30
前日までに電話088-823-4946または窓口にて申込が必要です
 

HELLO WORLD～外国語のおはなし会～ 
●10：00～10：45　未就学児の部
●11：00～11：45　小学生の部
●先着15名
 

ひきこもりピア相談会
～思いや悩みを相談したい、聞いてほしい方へ～
●10：00～12：00、13：00～15：00
●対象：ひきこもりによって生じる悩みや不安を抱えている、高知
　　　 県在住の方　※相談は先着順です。
 

映画会『ストーリー・オブ・マイライフ  わたしの若草物語』 　　
当日入場券を配布します

毎月第１水曜日（８月はお休み） ２階こどもコーナー内おはなしのへや

偶数月の第１日曜日  ２階こども読書コーナー

毎月第３日曜日 先着5名

毎月第３土曜日 ３階グループ室５

イベント一覧

詳しくはこちら▶
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バリアフリー映画会『ミッドナイト・バス』

詳しくはこちら▶

奇数月の第１日曜日（1月除く） ３階グループ室４

毎週土曜日 ２階こども読書コーナー

毎月第２水曜日（８月はお休み） ４階集会室

毎月第２木曜日（８月はお休み） ４階集会室

毎月第２土曜日 ３階グループ室５

毎月第４水曜日（８月はお休み） ４階研修室

11/19（土） 4階ホール

　ビブリオバトルは、お気に入りの本を持ち寄り、その本の魅力を紹介す
る知的書評合戦です。「どの本を読みたくなったか」を基準として参加者
全員で投票し、チャンプ本を決めます。観戦はどなたでも大歓迎です。
● 11/27（日）13：00～16：30　場所：４階研修室・集会室
● 受付期間：発表者、観戦者ともに11/13(日)まで

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

全国高等学校ビブリオバトル
高知県大会　2022

多文化理解講座
～トランプで楽しく多文化シミュレーション～

　国際理解に関するお話とトランプゲームを通して、多文化共生を楽しく
学べる講座です。
● 11/20(日)10:00～11:30　場所：４階ホール
● 対象：中学生～一般　● 先着30名　※要申込



調べもの
案内サービス
調べもの
案内サービス
調べもの
案内サービス

▲農林水産省
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Q 大規模災害発災時に活用できる調理方法、
特に湯煎炊飯について知りたいのですが…

　必要な資料や情報がうまく見つからない。そんな時は、ぜひ図書館の調べもの案内サービス（レファレンス・
サービス）をご利用ください。
　司書がお探しの事柄が載っている本など関連資料のご紹介や調べ方のご案内をします。

暮らしに
仕事に
お役立ち

◀調べもの申込フォーム
☎088-823-4946
窓口でも受け付けています

お気軽にお問い合わせください

過去のお問い合わせ事例

防災対策、何から始めれば
いいか分からないときも、
調べもの案内サービスに
おまかせ！ 

書籍だけでなく、
ウェブ上の情報も
お調べします！

大人だけじゃなく、子どものみなさんも、
わからないことがあるときは気軽に
カウンターの人に聞いてくださいね。
まってまーす！

Q 高校生の適正なスマートフォン使用時間についての
研究があるかどうか知りたいのですが…

Q 豆苗は水に漬けたらまた生えてきたけど、
カイワレは生えてこなかった。似ているのにどうして？

A. 「湯煎炊飯」「ポリ袋クッキング」などの言葉で、図書館の
所蔵とインターネット情報を検索したところ、図書『医療
介護の現場で役立つ!パッククッキング』や農林水産省の
ウェブ・サイト「災害時に備えた食品ストックガイド」など
が見つかりました。
食材をポリ袋に入れて湯煎する調理方法や、レシピが
載っています。

A. 比較的新しい調査結果を掲載しているウェブ・サイトとして、
『令和元年度 青少年のインターネット利用環境実態調査　
調査結果（概要）』に年齢別のインターネットの利用時間や
目的が紹介されています。
また、『2019年度  青少年のインターネット・リテラシー指
標等に係る調査結果』には、スマートフォン利用時間別のテ
スト正答率について分析結果がまとめられています。

A. 一般書・児童書それぞれの本棚で、豆苗・カイワレ大根に
ついて書かれている本を探しました。
また、「再生栽培」、「家庭菜園」などの言葉で、図書館の
所蔵を検索したところ、『やさい　もっとおいしく、もっと
知りたい』、『キッチンではじめる家庭菜園』など、ヒント
になる本が見つかりました。

〈調査には1週間程度お時間をいただく場合があります。余裕をもってお申込みください。〉

健康・安心・防災情報
サービス担当

行政支援サービス担当

児童サービス担当



オーテピアまでの徒歩所要時間
●とさでん交通路面電車：「大橋通」下車3分、「堀詰」下車5分
●とさでん交通バス：「帯屋町」「追手筋」下車2分、
　　　　　　　　　　「大橋通」下車3分、「堀詰」下車5分

〒780-0842  高知市追手筋2-1-1
TEL：088-823-4946   FAX：088-823-9352
電子メール ： toiawase@library.kochi.jp
ウェブ・サイト ： https://otepia.kochi.jp/library

広報紙「コトノハ」はオーテピア高知図書館ウェブ・サイト
にもアップしています。ぜひご覧ください。

開館時間

アクセス

分館からのお知らせ

カレンダー

電子書籍
が自宅で
読める

高知県電子図書館の

オススメ本
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【オーテピア高知図書館】　 【高知市民図書館  分館・分室】
…全館室休館 …高知市民図書館分館・分室のみ休館

【オーテピア高知図書館】
火曜～金曜　9：00～20：00
7・8月の土曜日は20：00まで開館
土日祝　9：00～18：00

【高知市民図書館  分館】
火曜～金曜　10：00～18：00
土日　10：00～17：00　※祝日休館

【高知市民図書館  分室】
火曜～金曜　13：00～17：00
土曜　10：00～17：00
日曜　10：00～13：00　※祝日休館

高知県電子図書館は、高知県在住・在勤の方なら

誰でも 無料で 使えます。

浜口直太 著
PHP研究所　2010.11

『仕事が速い人のすごい習慣
＆仕事術』

　私は四国88ヵ所の巡礼に興味があり、いろいろな人の経
験談を読みます。この著者は31歳女性。一人で歩いたからこそ
の「出会い、ちょっぴり嫌な事、喜び」がつづられています。
　「巡礼する理由」は人さまざまですが、著者は「生まれ変わり
～再生～」を望んだようです。不思議です。88のお寺を回れ
ば、「何か」が変わるのでしょうか？いつか私自身で、答えを見
つけたいと思います。
　電子図書を読むためにパソコンの電源を入れるのは面倒
です。でもスマホで読むのは便利でした。試してみてください。

佐藤光代  著
西日本出版社　2005.3

『私のお遍路日記
歩いて回る四国88ヵ所』

　ビジネスパーソンの基本の基本を述べた本。確かに
「すごい」習慣で、凡人には真似できないと思ってしまう
が、では、人並み外れて優秀な人間でないとできない話か
というと、そうでもない。常人でも努力すればできる範囲の
ことを述べている。
　すでに仕事をされている方だけでなく、これから仕事に
就く学生にも、ぜひ、おすすめしたい本。仕事を始める時
から、この本を読んで、しっかりした心構えで取り組めば、
必ず、成果が出るだろう。

旭市民図書館は、建物工事のため休館中です。
イオン高知旭町店２階に仮設の旭市民図書館を開設しています。

高知県
電子図書館
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